
令和7年度 関東信越地区高等専門学校体育大会陸上競技 

兼 第62回 関東信越地区高等専門学校陸上競技対校選手権大会 

兼 第60回 全国高等専門学校体育大会陸上競技予選会 実施要項（案） 
（大会コード：25090104） 

１．主 催  関東信越地区高等専門学校体育協会、一般財団法人栃木陸上競技協会 

 

２．主 管  関東信越地区高等専門学校体育協会陸上競技専門部 

 

３．開 催 校  小山工業高等専門学校 

 

４．日 時  令和7（2025）年7月12日（土）開会式 13時30分，競技開始13時45分 

                7月13日（日）競技開始 9時30分，閉 会 式 競技終了後(15時頃の予定) 

 

５．場 所  栃木県総合運動公園陸上競技場（カンセキスタジアムとちぎ）・投てき場 

（競技場コード：091020、09102T） 

        （〒321-0152 栃木県宇都宮市西川田 4-1-1総合運動公園北・中央エリア管理事務所 

TEL：028-615-0581） 

 

６．競技種目  男子(17種目)  女子(11種目) 

        男子：100m、200m、400m、800m、1500m、5000m、110mH、400mH、3000mSC、4×100mR、4×400mR、 

           走高跳、走幅跳、三段跳、砲丸投(6.0kg）、円盤投(1.75kg）、やり投(800g) 

        女子：100ｍ、200m、800m、3000m、100mH、4×100mR、走高跳、走幅跳、砲丸投(4.0kg)、 

           円盤投(1.0kg)、やり投(600g) 

 

７．参加資格  2025年度（公財）日本陸上競技連盟登録者に限る。 

 

８．競技規則  2025年度（公財）日本陸上競技連盟競技規則及び本大会の申し合わせによる。 

 

９．参加制限  （１）監督、コーチ、マネージャーは、それぞれ1名までとする。男子選手は1種目各校2名以内

とし、リレーを除き1人2種目以内とする。リレーは1校1チーム（6名以内）とする。 

        （２）女子選手は、1種目各校原則2名以内とし、リレーを除き1人原則3種目以内とする。ただ

し、100m、800m、走幅跳、砲丸投については、いずれか2種目以内とする。その他詳細を

競技注意事項に定める。 

 

10．競技方法  （１）男女別学校対校とする（男子17種目、女子11種目それぞれの合計得点による順位）。 

（２）得点は1位8点、2位7点、3位6点、4位5点、5位4点、6位3点、7位2点、8位1点

とする。同順位が複数(n)生じた場合は順位点の合計を(n)で除した得点とする。（走高跳の

3位決定戦の結果は考慮せず本戦の結果を適用する） 

（３）最多得点校を優勝校とし、同点の場合の順位は、上位入賞種目の多い学校を上位とする。

これで決しない場合、男子は4×400mR、女子は4×100mRの上位校とする。 

 

11．全国大会出場条件  競技注意事項（申し合わせ事項）のとおりとする。 

 

12．表 彰   （１）総合優勝校には賞状および優勝トロフィーを、2位から3位校には賞状を授与する。 

（２）各種目1位から3位までの入賞者には賞状を授与する。 

（３）表彰は決勝終了後直ちに行う。 

 

13．ｱｽﾘｰﾄﾋﾞﾌﾞｽ  各校、縦16cm以内×横24cm以内のアスリートビブス（男子は白地に黒字、女子は白地に赤

字）を作成する。各校のアスリートビブス番号は次のとおりとし、男女通し番号とする。写真

判定用腰ナンバー標識は、開催校が用意する。 

群  馬 : １０１～１４９  長  岡 : １５１～１９９  長  野 : ２０１～２４９ 

茨  城 : ２５１～２９９  小  山 : ３０１～３４９  東  京 : ３５１～３９９ 

木 更 津 : ４０１～４４９  産技品川 : ５０１～５４９  産技荒川 : ５５１～５９９ 

サレジオ : ６０１～６４９ 

14．監督会議  令和7年7月12日（土）12時00分からカンセキスタジアム会議室7にて行う。 


